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I pasti per i bambini
e ragazzi ricoverati

In ospedale il pasto assume un significato speciale
perché il cibo e parte integrante della cura.

Una corretta alimentazione & uno straordinario
fattore di salute e le caratteristiche nutrizionali
degli alimenti diventano un "ingrediente" prezioso
nel processo di guarigione.

In presenza di patologie particolari l'intervento
nutrizionale assume finalita terapeutiche specifiche
e puo aiutare nella prevenzione delle complicanze.

Quando la dieta e libera, € possibile scegliere in
base all'offerta del menu; se invece € necessario
seguire una dieta particolare, interviene la dietista
del Meyer che spiega perché alcuni cibi sono
preferibili ad altri.

Puntiamo sul valore educativo della ristorazione
ospedaliera, sulla qualita del servizio, sulla validita
nutrizionale del pasto, sul rispetto della cultura
alimentare locale e ovviamente sulla soddisfazione
del gusto, dunque

Buon appetito!

La Direzione

eyer

iuta la cura

I pasti per i genitori
e/o accompagnatori

PRANZO

m Per il genitore /accompagnatore & disponibile il
servizio di consegna pasto (cestino) da parte del
personale della mensa, direttamente in reparto.

m Per usufruire del servizio € possibile pagare conil
POS contestualmente al ricevimento del cestino.

m Altrimenti, si possono acquistare i buoni pasto
presso la cassa della mensa, dal lunedi al venerdi,
dalle 10.45 alle 11.45 e dalle 14.45 alle 15.30. I
sabato dalle 10.45 alle 11.45 e dalle 14 alle 14.30.
E possibile acquistare piti buoni e quelli non utilizzati
sono rimborsabili direttamente alla cassa della
mensa.

M Il costo del pasto & di 5,00 euro.

I 1l cestino € composto da due portate a scelta,
acqua, pane e frutta.

CENA

m Dalle 18:30 alle 19.30 e possibile usufruire del
servizio di mensa serale recandosi direttamente nei
locali della mensa. Non & necessaria la prenotazione.



